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Liebe Eltern,

Sie baten um einen (möglichst baldigen) Termin für die Untersuchung Ihres „Neuankömmlings“. 
Sicherlich wird Ihr Kinderarzt das Baby schon gründlich untersucht haben um anderweitige Ursachen für die 
anhaltenden Schreiattacken auszuschließen.

Nach unserer Erfahrung können auch Verspannungen der Wirbelsäule zu solchen frühen Auffälligkeiten führen. 
Wir werden Ihr Kind in den nächsten Tagen diesbezüglich anschauen und hoffen, Ihrem Säugling und Ihnen 
helfen zu können. Um einen besseren Überblick über die Dauer und tageszeitlichen Einflüsse der Schreiphasen 
zu erhalten, bitten wir Sie, das folgende Schreiprotokoll in den Tagen vor der Behandlung zu führen und zum 
Termin mitzubringen. 
Darüber hinaus ist es hilfreich, das gleiche Protokoll nochmals nach der Behandlung zu führen und uns 
zuzusenden. So können wir ggf. weitere Hilfen mit Ihnen besprechen (bzw. über evt. gute Besserung [mit-] freuen).

Sollten Sie Fragen haben rufen Sie uns bitte an oder schreiben Sie, wir rufen Sie dann zurück.

Vielen Dank für Ihre Mithilfe und gute Besserung für Ihr Kind.

Das Protokoll wurde vor () oder nach () der Behandlung vom __________________________________________ 
erstellt.

Merkblatt Schreibaby-Protokoll

Name: Geburtsdatum:
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Datum: Zeitperiode Unruhe / Weinen
(Min/Std.)

Bemerkungen 
(z.B. Fieber o.ä.)

Stuhlgang, 
Erbrechen etc.

1. Tag 00:00 - 06:00

06:00 - 12:00

12:00 - 18:00

18:00 - 24:00

2. Tag 00:00 - 06:00

06:00 - 12:00

12:00 - 18:00

18:00 - 24:00

3. Tag 00:00 - 06:00

06:00 - 12:00

12:00 - 18:00

18:00 - 24:00

4. Tag 00:00 - 06:00

06:00 - 12:00

12:00 - 18:00

18:00 - 24:00

5. Tag 00:00 - 06:00

06:00 - 12:00

12:00 - 18:00

18:00 - 24:00
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Datum: Zeitperiode Unruhe / Weinen
(Min/Std.)

Bemerkungen 
(z.B. Fieber o.ä.)

Stuhlgang, 
Erbrechen etc.

6. Tag 00:00 - 06:00

06:00 - 12:00

12:00 - 18:00

18:00 - 24:00

7. Tag 00:00 - 06:00

06:00 - 12:00

12:00 - 18:00

18:00 - 24:00

8. Tag 00:00 - 06:00

06:00 - 12:00

12:00 - 18:00

18:00 - 24:00

9. Tag 00:00 - 06:00

06:00 - 12:00

12:00 - 18:00

18:00 - 24:00

10. Tag 00:00 - 06:00

06:00 - 12:00

12:00 - 18:00

18:00 - 24:00


